
Historia de la Enfermería Quirúrgica 

Perfil de la Enfermera Quirúrgica 

Rol del Instrumentista 

Quirófano y su Entorno Físico 

Trabajo en Equipo en el quirófano

Bultos de Ropa Quirúrgicos 
Preparación de los Diferentes Bultos 
     Bulto de Cesárea 
     Bulto de Parto 
     Bulto de Cirugía General 
     Bulto de Legrado 
     Bulto de ropa de cirugía de rodilla 
     Bulto de ropa de cirugía de hombro 
     Bulto para cirugía de amígdalas 
     Bulto de para neurología 
     Bulto de urología

Posiciones para Cirugía  
Vestir al paciente 
Posición para el Paciente 
     Posición de Tredelenburg 
     Posición de Trendelenburg invertido 
     Posición de litotomía, ginecológica o dorsacra       
     Posición de litotomía baja 
     Colocación en posición de la mesa de ortopedia         
     Posición de fowler 
     Decúbito lateral de Sims 
     Decúbito ventral
Colocación de campos quirúrgicos

Generalidades de la anestesia 
Tipos de anestesia: 
     Tópica 
     Tópica natural: hielo 
     Local 
     Bloqueos tronculares 
     Regional 
     General 
     Gas de la risa (óxido nitroso mezclado 
con oxígeno)

Anatomía del abdomen 
     Pared Abdominal 
     Patología Abdominal 
Tiempos Quirúrgicos 
Cirugía General y Técnica Quirúrgica 
     LAPE 
     Colecistectomía 
     Apendicetomía 
     Colostomía

enfermería 
quirúrgica 

Módulo  01 Módulo  02
Técnica aséptica 
Técnica antiséptica 
Lavado de manos 
Lavado de manos con cepillo quirúrgico 
Vestimenta propia (Bata) 
Técnica de Postura de guantes a uno mismo  
Vestimenta a los integrantes del equipo 
Técnica de postura de guantes a los 
integrantes del equipo

Módulo  03 Módulo  04

Módulo  05 Módulo  06



Módulo  07
Recuento de Gasas 
Recuento de Objetos Punzocortantes 
Recuento de Objetos Agudos 
Recuento de Apósitos }
Recuento del material Quirúrgico 
Realización de disectores

Módulo  08
Generalidades de las Suturas 
Suturas 
      Propiedades de las suturas 
      Estructura de las Suturas 
Tipos de Suturas 
       Suturas reabsorbibles naturales 
       Polímeros sintéticos reabsorbibles 
       Suturas biopolímeros reabsorbibles 
       Suturas irreabsorbibles 
Agujas quirúrgicas 
Técnicas para suturar 
Suturas Mecánicas (engrapadoras) y dispositivos para
hemostasia (clipadoras)


